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Charaka
Le principal du système Ayurveda
Selon le sage Charaka, on ne peut pas déterminer à l'avance l'état de santé et/ou de maladie d'une personne.
Charaka, vue comme le fondateur du système ayurvédique dit plutôt qu'ont peut prolongée notre existence
humaine lorsqu'on porte une attention sur notre mode de vie.

Voulez-vous recevoir le Journal
du yoga?
[+]

Notre partenaire
[+]

Communiquez avec nous
Parfois, il ne s'agit que d'une communication avec un bénévole pour nous aider à mieux comprendre un concept,
une idée.
Au lieu d'abandonner, pour vous inscrire, pour nous rejoindre, pour que nous puissions vous aider à accomplir ce
que vous désirez, écrivez-nous si vous avez de la difficulté à collaborer sur ce site interactif.
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