
Ishvara Pranidhana
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Ishvara Pranidhana revient à dire qu'on abandonne l'Égo au mérite du plus grand que Soi

Le cinquième et dernier des Niyamas est Ishvara Pranidhana, l'abandon au divin.
Selon le sutra 2-45 des Yoga Sutra de Patanjali, il est dit que "l'abandon à Dieu nous mêne vers l'état parfait de
samadhi".

¨Pour lire l'article, c'est ici
Information générale a propos de ce site

Un mot de notre partenaire
Voyez ce que ce commanditaire nous offre

Si vous aimez Google
Encouragez, découvrez, visitez ce partenaire

Si vous préférez nos propres partenaires

https://satoshi24.telepartout.alsawiki.com/Niyamas
https://satoshi24.telepartout.alsawiki.com/SutrasPatanjali#Patanjali_Chap_tre_2_verset_45


Nous sommes sur la chaîne de bloc

¨Pour écouter le CD et l'entrevue, c'est ici
Information générale a propos de ce site
Nous sommes sur la chaîne de bloc
YogaPartout en huit langues

A propos de...
^

Contacts - Info - Q&A
Rejoignez notre groupe d'étude

https://satoshi24.telepartout.alsawiki.com/banner_click.php?id=20


Pour info, écrivez a YogaPartout via Satoshi.Yoga

Liens intéressants
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Liens liés aux yamas et aux niyamas
Vous êtes ici
SutrasPatanjali
Pratipaksha-Bhavanam
Cadeau
Daniel Pineault
Ishvara
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