Yoga Nidra 101



par / by



Daniel de YogaPartout



Yoga Festival de Paris


https://satoshi24.telepartout.alsawiki.com/YogaFestival

Apprenez

Cet atelier vous permettra d'apprendre les principes de base de Yoga Nidra et comment construire votre
propre scéance. Nous pratiquerons au moins deux versions.
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Présentation de I'atelier: Yoga Nidra
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Prom by Horia Vatan



http://www.slideshare.net/daniam/prsentation-de-latelier-yoga-nidra

English Slide presentation
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Learn

[+]



Interesting links -
Liens intéressants

- Yoga Nidra: general info générale
- Vous étes ici - Your here


https://satoshi24.telepartout.alsawiki.com/YogaNidra
https://satoshi24.telepartout.alsawiki.com/tiki-editpage.php?page=2016YogaNidra

Témoignages
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Ce que les autres en disent
(témoignages en anglais)



What are those who took the
workshop say about YogaNidra
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About Daniel / A propos de
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https://satoshi24.telepartout.alsawiki.com/-daniel

La Yoga Alliance

La Yoga Alliance des USA
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http://www.yogaalliance.org/TeacherPublicProfile?tid=9201
http://www.yogaalliance.org/TeacherPublicProfile?tid=9201

La Canfitpro
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La Fédération francophone
de yoga
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Contact
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Inscription gratuite
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Info lettre

otre courriel

Duel est votre nom

n plus de l'info lettre


http://yogapartout.com/-daniel
http://yogapartout.com/transfertftp/Formulaire/Web2LeadV2/YogaPartout/Web2Lead.html

	Yoga Nidra 101
	par / by
	Daniel de YogaPartout
	Yoga Festival de Paris
	Apprenez
	Diaporama - présentation
	English Slide presentation
	Learn
	Interesting links - Liens intéressants
	Témoignages
	Ce que les autres en disent (témoignages en anglais)
	What are those who took the workshop say about YogaNidra
	About Daniel / À propos de
	La Yoga Alliance
	La Canﬁtpro
	La Fédération francophone de yoga
	Contact
	Inscription gratuite
	Info lettre

