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Quand I'ame s'éleve ainsi au-dessus des
trois gunas nés de l'incarnation dans la
nature, elle est libérée

de la sujétion a la naissance et a la mort et a
ce qui les accompagne, décrépitude,
vieillesse et souffrance

et elle jouit a la fin de I'immortalité de son
existence en sol

Quand I'étre incarné parvient a transcender l'influence que les trois gunas exercent sur son corps, il
s'affranchit de la naissance, de la mort, de la vieillesse, et des souffrances qu'elles génerent. Il savoure,
en cette vie méme, le nectar spirituel.
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