Claude Maréchal

Claude Maréchal a séjourné en Inde une quarantaine de fois entre 1969 et 2002. A chaque année (parfois a
deux reprises) il se rend a Madras (aujourdh'ui renommé Chenai) étudier aupres de Desikachar (T.K.V.
Desikachar et TK Sribbashyam sont les fondateurs de I'Ecole de Yoga, Yogakshemam). Quotidiennement il
étudit les textes sacrés.
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La lignée traditionnelle de Claude est celle reconnu comme étant la voie du Viniyoga. Cette succession de
maitres a disciples sert de canal spirituel et permet une liaison dans le réseau des relations qui permet une
stabilité de la transmission de la sagesse du yoga. "Ce n'est pas la personne qui s'adapte au yoga, c'est le
yoga qui s'adapte a la personne". Claude réussi enseigne dans toute la francophonie. Ces enseignements,
ces études portent sur les textes des sages dont: Les sutras de Patanjali, la Pradipika, la Gita jusqu'a des
textes sacrés plus spécifiques a sa lignée. Claude Maréchal enseigne en Belgique, au Québec (Cap Rouge,
Riviere-du-Loup, Dolbeau et ailleurs sur demande), 1'Italie, la Suisse et la France.

Notons aussi que c'est beaucoup grace a Krishnamacharia - voir aussicette info lettre que le yoga est
maintenant ouvert aux femmes alors que cette discipline était réservé aux hommes seulement.

Prenons cet exemple: Lorsque Sri Tirumalai Krishnamacharya Krishnamacharia] - voir aussicette info
lettre, enseignait le pranayama, il transmettait son enseignement en sanskrit. Sri Tirumalai
Krishnamacharya enseignait ensuite a son fils Desikachar (on dit qu'au début Deshikachar était réticent a
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apprendre de son péere) et a ses autres étudiants tel: B.K.S. Iyengar (voir aussi YogaPartout info lettre),
Pattabhi Jois YogaPartout info lettre), Indra Devi YogaPartout info lettre) pour ne nommer que ceux-ci.

Claude Maréchal est un gardien reconnu de cette lignée. Selon I'histoire et la 1égende des origines du
yoga, Sri Tirumalai Krishnamacharya -(*) enseignait aux alentours des montagnes nommeés Kaleswaram
(YogaPartout - carte géographique du yoga), Srisailam Srisailam qui meéne vers cette région du yoga
ancestrale YogaPartout - les origines du yoga en Inde) et Bhimeshwar Bhimeshwar - YogaPartout les
origines du yoga), connu comme étant territoire ou Shiva s'accomplit. Voila les origines d'une branche
importante des yogas: : Le yoga de Claude Maréchal qui enseigne dans toute la francophonie. Ces
enseignements, ces études (et il continue quotidiennement a baigner dans ces écrits) portent sur les textes
des Rishis dont: Les sutras de Patanjali *, la Pradipika -YogaPartout - Qu'est-ce que la Pradipika), la Gita
jusqu'aux shastras védiques tel les classiques du Charaka, du Shiva et du Gheranda Samhita.

Cette collection d'enseignement du yoga écrit entre le 15eme et la fin du 17éme siecle est enseigné en
Viniyoga et, naturellement, c'est ce que Claude Maréchal enseigne.

Deux entrevues inédites

Voici des extrait d'entrevues vidéo. Pour écouter l'intégrale, svp veuillez vous connecter.

Voici des extrait d'entrevues vidéo. Pour écouter l'intégrale, svp veuillez vous connecter."
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L'Info lettre ViniYoga
Inscrivez-vous a 1'info lettre de Yoga Riviere-du-Loup, une info lettre qui vous informe des allez retour de

Claude Maréchal partout dans le monde.
Vous pouvez aussi suivre M. Maréchal via ce fil RSS

Pour rejoindre M. Maréchal
Pour rejoindre Claude Maréchal, rien de plus simple. Ecrivez & Yoga Riviére-du-Loup et ils veilleront a ce

que votre message lui soit acheminé

]

Toutes les infolettres
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Archives

Vous trouverez toutes nos archives d'info lettres a la page principale des infos lettres

Liens intéressants

e S'inscrire par courriel
o Lire toutes les Archives
o Lire les archives courantes
o Lire les archives du mois de mai 2011
e Forum technique
e Connexion
e Inscription a titre d'étudiant ou professeur
e Déconnexion
¢ Mot de passe oublié
e WebTele: Le yoga, c'est un art ou une science?
* Yogapartout en profondeur: Une rencontre profs et étudiants de yoga
» WebRadio: La Fédération francophone de yoga: Swami Sai Shivananda
e WebRadio: La Yoga Research Foundation - Miami du yoga en francais
¢ Revivez le lancement de ce site
e TeleWeb : Kundalini yoga + directement de 1'Inde... en francais]
¢ Une vocation internationale + un calendrier d'évenement ouvert a tous
e Swami Sai Shivananda de la FFY - entrevue exclusive
e L'ashram Yoga Research Foundation - Du yoga en frangais a Miami aux USA
e Karma yoga expliqué par Discover Vendanta
e Merci mille fois
e Hervé Blondon
e Spécial 11-11-2011
e Tantra blanc
e InstitutInternationalDeYoga: Babakar Khane
¢ Spécial Fédération francophone de yoga
¢ Claude Maréchal
e Guy Tétreault - Le principe absolu des choses
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e Antoinette Layoun - Om Shanti - Paix, paix, paix!
o Avant cette série d'info lettres, il y a eu les Les archives

Questions

En tout temps, vous pouvez communiquer avec nous

Questions

Ecrivez-nous
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