André Van Lysebeth raconté par Baudouin Legrand

Lorsque Baudouin Legrand a rencontré André Van Lysebeth nul n'aurait cru qu'un juriste de profession se
lie d'amitié avec ce yogi de renommeée internationale. Et pourtant, pendant plusieurs années et ce jusqu'a
une semaine avant son déces Baudouin et André s'échangaient des emails.

Qui est André Van Lysebeth

Alors qu'André Van Lysebeth résidait en France, dans le Sud en Perpignan, ce professeur belge de hatha
yoga a influencé le monde du yoga avec ses ouvrages et son mensuel vendus partout en Francophonie.

Ecoutez deux entretiens de Baudoin au sujet de ce yogi
devenu mythique

Premiére entrevue au sujet de comment Baudouin est devenu prof de yoga et la deuxieme entrevue nous
présent des asanas et des pranayamas. Dans la premiere entrevue il est aussi mention de Babacar Khane
puisque Baudouin est diplomé de 1'école de Yoga Egyptien de Babacar.

... lire la suite

Lysebeth
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Baudoin Legrand
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Un nouveau partenaire

Apres des années de réflexions et une longue tergiversation, Yoga Partout n'est plus une association a but
non lucratif. Le résultat est plus qu'intéressant. Des nouvelles amitiés se sont forgés, des nouveaux
partenariats. Nous vous présentons notre premier partenaire... et il y en a d'autres, attachez votre tuque :-)
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Vous connaissez le Y Yoga?

Voici maintenant le Z chocolat

Vous connaissez les vertus qu'apportent le chocolat. Maintenant, gotitez au plus divin de ceux-ci, le
ZChocolat importé directement depuis la France. En effet, vous pouvez maintenant vous faire livrer chez-
vous, a votre porte, une boite de cet octueux aliment, divinisé par plusieurs, riche et savoureux.

Le chocolat aide les yogis

Le bonheur d'étre au centre de ce qui est important: voir, apprendre, évoluer... et gotiter. La sagesse quoi!
Bienvenue sur Yoga Partout Boutique en ligne affiliée: ZChocolat. Une entreprise Européenne
nouvellement installé en Amérique du Nord dont Yoga Partout a obtenu le permis d'en devenir partenaire.




Allez-y, faites quelque chose de nouveau

Faites-vous plaisir en vous offrant un cadeau: du chocolat

Découvrez la pratique duyoga chacolat et le bien-8tre qu’il procire.
Atelisy, eonzs d’une hewre trente ds yoga choralat avee Daniel. Découvres le plaksiz da bien-Gtre des papilles
gustatives. Pour célébrer le printemps qui ssn visns i grand pas, pour vivre une sxpérience ds yoga.
savourense!

5.VP. réservez votre place 5 'avance

Cette pratigue de yoga spéciale, cette découverte d'mn yoga cuvert  tautes et fous

Le yoga c'est bien. Le chocolat c’est bon. Découvrez
le yoga chocolat comme un plaisir et une féte!

Un Bootcamp de bonne humeur



http://www.tkqlhce.com/click-5268389-12757815

Linda Leclerc nous invite

Une escapade au sein de qui nous sommes: félicité, joie et bonheur. Découvrez le Yoga du Rire en intensif.
Cette professionelle du bien-étre, du partage de la connaissance de 1'étre humain vous invite pour un week-

end de ressourcement, de santé, une escapade quoi!

BESOIN DE SOUFFLER UN PEU AVANT LES FETES?
UNE PAUSE "RIRE, PLAISIR ET JOIE" POUR VOUS

ESCAPAD
SANTE, R

J'ai rencontré Baudoin Legrand

Bonjour a vous qui aspirez a un bien étre par la voie du yoga.



https://satoshi24.telepartout.alsawiki.com/rire

Baudoin, depuis le monde

Baudoin Legrand porte son nom. Il réside en Belgique, enseigne en France et Egypte. L'Egypte est reconnu
comme le berceau du Yoga, la ou tout a débuté. Il nous parle de ses enseignants, ses maitres. De Babacar
Khane en passant par Van Lysbeth, ces plus grands maitres se sont ses étudiants.

Depuis le départ d'André Van Lysebeth

Une association "YOGA" les Amis d’André van Lysebeth

Ouvrages publiés par Van Lysebeth

e J'apprends le yoga, Paris, Flammarion, 1968
¢ Je perfectionne mon yoga, Paris, Flammarion, 1970
e Pranayama, la dynamique du souffle, Paris, Flammarion, 1971

Ma séance de yoga, Paris, Flammarion

e 2 x 7 jours pour rajeunir, Paris, Flammarion

e Tantra, le culte de la Féminité, Evolution du corps et de 1'Esprit par 'érotisme et I'amour,
Flammarion, 1988

e Le yoga mental, éditeur Almora, 2013

Diaporama
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Un mot de notre partenaire/commanditaire
[+]

Pour terminer

Inscrivez-vous a l'info |ettre si ce n'est pas déja fait.
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WebRadio: La Miami du Revivez le  TeleWeb : Une vocation Swami Sai L'ashram Yoga
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