
Martin Dubois

Martin coordonne le projet Yoga Salamandre depuis les débuts en 2007. Il explore de nombreuses
approches de yoga depuis 1995, année marquante où cette vaste et infinie discipline et philosophie est
entrée dans sa vie. Après plus de 20 ans de pratique, il a su amalgamer plusieurs influences et courants du
yoga dont son enseignement est désormais empreint. Il crée son propre style avec une couleur unique, un
yoga « Masala », terme sanskrit qui signifie mixte, un yoga iconoclaste. Ses classes sont inspirées du
moment présent, de l’énergie d’une musique, des besoins ressentis, des éléments de la nature aux
alentours. Il est aussi souvent nommé le: Yogi des bois.
Il continue son chemin de guerrier de lumière, d’être un éternel étudiant de la vie à apprendre
continuellement des autres et des événements de la vie. Il partage avec humilité et plaisir les joyaux du
yoga avec vous.
Rendez-vous avec Yogi Shyam (nom spirituel reçu), "Celui qui amène la lumière dans la noirceur"

Un mot de notre partenaire
Voyez ce que ce commanditaire vous offre

Encouragez, découvrez, osez

https://satoshi24.telepartout.alsawiki.com/MartinDubois
https://satoshi24.telepartout.alsawiki.com/Salamandre


Radio Web
YogaPartout présente la programmation de Yoga Salamandre
Une émission pleine de cadeaux: nouveautés, ateliers qui reviennent, fêtons les 12 années de Yoga
Salamandre

Écoutez ci-dessous
[+]

http://www.blogtalkradio.com/humanity/2018/06/12/martin-dubois-de-yoga-salamandre
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